
  

 

 Offene Kinder- und Jugendarbeit in Ochtrup 
 

  

Jugendcafé Freiraum 
 Offene Kinder- und Jugendarbeit der Kirchengemeinde St. Lambertus, Ochtrup 

Marienstr. 3, 48607 Ochtrup, Tel: 02553 5886, Fax: 02553 993796 
joerg@jugendcafe-freiraum.de, www.jugendcafe-freiraum.de 

 

 

Name des Teilnehmers:       

Der Teilnehmer leidet unter folgenden Krankheiten oder  

Allergien:         

          

          

Der Teilnehmer nimmt folgende Medikamente:   

          

          

Krankenkasse:        

Das „Kleingedruckte“: 
 

Der Teilnehmer muss den Aufforderungen der Leitung Folge leisten. Es gelten 
die Regelungen des Jugendschutzgesetzes. Die Teilnahme am Programm ist 
verpflichtend. Für den Fall, dass die Leitung eine weitere Teilnahme eines Teil-
nehmers nicht verantworten kann, sind die Kosten für eine vorzeitige Rückfahrt 
zu übernehmen bzw. eine Abholung zu organisieren. Es gilt das Jugendschutz 
Gesetz und die Regelungen der StvO. Der Teilnehmer/die Eltern sind für den 
verkehrsicheren Zustand des Fahrrades verantwortlich, Teilnehmer und der un-
terzeichnende Erziehungsberechtigte sind im Notfall damit einverstanden, dass 
notwendige ärztlichen Maßnahmen eingeleitet werden. 
Zusätzlich zum Teilnehmerbeitrag muss jeder Teilnehmer ein angemessenes 
Taschengeld mitnehmen. 
Wenn für den Zeitraum der Tour besonders schlechtes Wetter vorhergesagt 
wird, fällt diese aus, der Teilnehmerbeitrag wird selbstverständlich erstattet. 
Foto- und Filmaufnahmen von Programmpunkten des Jugendcafé Freiraums 
auf denen der Teilnehmer zu sehen ist, dürfen zum Zwecke der Öffentlichkeits-
arbeit auf der Internetpräsenz des Jugendcafés Freiraum, in der lokalen Tages-
presse und im Rahmen von Präsentationen verwendet werden. 

 
 
          
Datum   Unterschrift eines Erziehungsberechtigten 

Radreise für Jungen 
Diemel- und Weserradweg 

   17.-22.07.2023 
ab Klasse 5 

 
Radreise durchs 

Weserbergland entlang 
von Warburg bis Minden 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



  

 

 Offene Kinder- und Jugendarbeit in Ochtrup 
 

  

Konto: Kirchengemeinde St. Lambertus 
  Sparkasse EmsdettenOchtrup, BIC: WELADED1EMS !!! Änderungen  
  IBAN: DE92 4015 3768 0000 0141 06         möglich !!! 
  Stichwort: Diemel Weser Radreise + Nachname 

Organisatorisches 
Vortreffen für Teilnehmer und Eltern: 
Samstag, 03.06.2023. 14:00 Uhr im Jugendcafé Freiraum  
Wann geht’s los? 
Start: Montag den 17.07.2023, 8:00 am Jugendcafé Freiraum  
Ankunft am Freitag den 21.07.2023 abends 
Wo übernachten wir? 
in Pfarrheimen und Jugendzentren! 
Was muss ich mitnehmen: 
Verkehrs- und pannensicheres (Trekking-)Fahrrad, Fahradhelm, 
geeignete Fahrradgepäcktaschen, praktische Kleidung 
z.B: feste Schuhe, Radlerhose, T-Shirt, Fleecejacke, Regenjacke.  
(Tour T-Shirts werden gestellt) 
 

Für die Nacht: In der Tasche: 

Schlafsack oder Decke und  
leichte Luftmatratze/Isomatte 

3T-Shirts 

Nachtwäsche/Schlafanzug 4 Unterhemden 
Kleine Taschenlampe 4 Unterhosen 
 1 lange Hose 

 1 kurze Hose 

Bei der Leitung abgeben: 
... vor der Abfahrt  

Waschzeug und 1kl. Handtuch 
Badebekleidung und Handtuch 

Versicherungskarte Schlappen / leichte Schuhe 
Kopie des Impfbuches Sonnenschutz 
 Taschentücher 

 

Was bleibt Zuhause: 
Alkohol, Zigaretten oder andere Dinge die du eh nicht haben darfst. Dein 
Handy benötigst du auf unserer Natur nicht und birgt gefahren beim Rad-
fahren in der Gruppe. Bedenke: alles was du mitnehmen willst, musst du 
dann auch transportieren.  
 

Wenn etwas an Equipment fehlt, sprecht uns bitte an, wir können einige 
Dinge verleihen oder auch Kauftipps geben! 
 

Leitung der Tour: 
Die Tour wird geleitet von Jörg Eßlage, unterstützt durch einen erfahrenen 
Teamer. 

Radreise für Jungen 
Diemel- und Weserradweg 

   17.-22.07.2023 
ab Klasse 5 

 

Verbindliche Anmeldung 
 

 
Name:          

Anschrift:         

Geburtsdatum:        

Tel. Teilnehmer:   Mobil:      

Tel. Eltern:    Mobil:      

bitte ankreuzen:  Der Teilnehmer 
  darf unter Aufsicht schwimmen 
  darf sich in Kleingruppen bewegen 

 
Wir haben die Rückseite des Anmeldeformulars gelesen und ausgefüllt.  
Die Anmeldung ist nur gültig, wenn das vollständig ausgefüllte Formular 
vorliegt und der Teilnahmebetrag in Höhe von 80.-€ überwiesen wurde. 
 
     
Ort, Datum   
 
 

          
Teilnehmer    Erziehungsberechtigte  


