
Radreise für Jungen 
…durchs Land der 1000 Berge! 

18.-22.07.2022   ab 12 Jahren 

 
Rundkurs ab Soest auf ehemaligen Bahnstrecken durchs Sauerland! 

 

Jugendcafé Freiraum 

Marienstr. 3, 48607 Ochtrup, Tel: 02553 5886 

Offene Kinder- und Jugendarbeit der Kirchengemeinde St. Lambertus, Ochtrup 

www.jugendcafe-freiraum.de, info@jugendcafe-freiraum.de 

Leitung der Tour: 
Die Tour wird geleitet von Jörg Eßlage, Dipl. Soz. Päd, (mobil: 0176 44553612) 
   und Mathias Debski 
 
 
Start: Montag den 18.07.2022, 9:00 am Jugendcafé Freiraum  
Ankunft am Freitag den 22.07.2022 abends 
 
An und Abreise:  

18.07.2022 08:55 Ochtrup, Gl. 1, RB 64 nach Münster(Westf)Hbf  
09:44 Münster(Westf)Hbf  Gl. 4 
 26 Min. Umstieg 
10:10 Münster(Westf)Hbf, RB 89 nach Paderborn Hbf Gl. 3  
11:02 Soest  

            PKW Transfer 
22.07.2022 16:26 Soest, Gl. 4 , RB 89 nach Münster(Westf)Hbf 

17:17 Münster (Westf)Hbf Gl. 2 
 21 Min. 
17:38 Münster (Westf)Hbf, Gl. 4  
18:31 Ochtrup Gl. 2 

 
 
 
Wo übernachten wir? 
in Jugendzentren und Pfarrheimen 
 
Was muss ich mitnehmen: Alles Kompakt!  
 

• Aktueller negativer Coronatest 

• min. 3 FFP2 Masken, kleines Handdesinfektion im Daypack  

• Versichertenkarte KV, Kopie des Impfpasses Ausgefülltes Formulare Testeinverständnis 

Datenschutz und Foto (siehe unten), (bei Fahrtantritt bitte abgeben) 

• Schlafsack, Luftmatratze / Isomatte! 

• verkehrssicheres, pannensicheres Fahrrad, Fahrradhelm, geeignete Fahrradgepäcktaschen, … 

• Waschzeug, Badebekleidung, Regenjacke, Nachtwäsche, Badeschlappen … 

• praktische Kleidung zum Beispiel: feste Schuhe, knielange Hose - besser Radlerhose, T-Shirts (1 

Tour T-Shirt wird gestellt), 1 lange Hose, Fleece o. Sweatjacke, Trinkflasche … 

• angemessenes Taschengeld (ca: 20.-€), die Teilnehmer*innen werden komplett versorgt! 

 
 
  

https://reiseauskunft.bahn.de/bin/traininfo.exe/dn/621051/431540/760322/173144/80?ld=437&protocol=https:&seqnr=3&ident=ok.060777.1654171139&date=18.07.22&station_evaId=8004613&station_type=dep&currentReferrer=tp&rt=1&rtMode=DB-HYBRID&&time=08:55&currentJourneyClass=2&
https://reiseauskunft.bahn.de/bin/query.exe/dn?ld=437&protocol=https:&seqnr=3&ident=ok.060777.1654171139&rt=1&partSearch=C1-2&partSearchSec=0
https://reiseauskunft.bahn.de/bin/traininfo.exe/dn/933126/633666/503478/59303/80?ld=437&protocol=https:&seqnr=3&ident=ok.060777.1654171139&date=18.07.22&station_evaId=8000263&station_type=dep&currentReferrer=tp&rt=1&rtMode=DB-HYBRID&&time=10:10&currentJourneyClass=2&
https://reiseauskunft.bahn.de/bin/traininfo.exe/dn/600849/522949/983348/291391/80?ld=437&protocol=https:&seqnr=4&ident=3q.0271947.1654171736&date=22.07.22&station_evaId=8000076&station_type=dep&currentReferrer=tp&rt=1&rtMode=DB-HYBRID&&time=16:26&currentJourneyClass=2&
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Tourverlauf: https://www.bikemap.net/de/u/freiraum/routes/created/ 
 
Etappe 1 Mo. 18.07.2022 Soest – Rüthen 
 
Etappe 2 Di.19.07.2022 Rüthen – Reiste 
 
Etappe 3 Mi. 20.07.2022 Reiste – Finnentrop 
 
Etappe 4 Do. 21.07.2022 Finnentrop – Arnsberg 
 
Etappe 5 Do. 22.07.2022 Arnsberg – Soest  
Rückfahrt mit dem Zug nach Ochtrup 
 

 
Übernachtungen: 
 
Etappe 1  Mo. 18.07.2022     Soest - Rüthen 
Treff in Rüthen 
Hachtorstraße 28,  
59602 Rüthen 
Telefon: 02952 – 901512 
 

Etappe 2  Di. 19.07.2022    Rüthen - Reiste 
Pfarrheim Reiste 
Heerweg 2 
59889 Eslohe-Reiste 
Telefon: 02973/3223 
 

Etappe 3   Mi. 20.07.2022     Reiste - Finnentrop 
Kinder-, Jugend- & Kulturhaus der St. Nepomuk Kirchengemeinde 
Am Markt 5 
57413 Finnentrop  
Telefon: 02721-50748 
 

Etappe 4  Do. 21.07.2022    Finnentrop - Arnsberg 
Katholisches Jugendbegegnungszentrum Liebfrauen 
Ringlebstraße 12 
59821 Arnsberg 
Telefon: 02931 16409 
 
Etappe 5  Fr. 22.07.2022    Arnsberg - Soest 
Übernachtung  @home 

 

https://www.bikemap.net/de/u/freiraum/routes/created/
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Einverständniserklärung zur Teilnahme an Corona-
Schnelltests im Rahmen von Ferienfreizeiten 

 
Hiermit erkläre ich mich einverstanden, dass mein Kind  
 
Name:          
 
Vorname:          
 
Geburtsdatum:        
 
an Corona Schnelltests teilnehmen kann.  
 
Der Schnelltest erfolgt in der Regel in Form von beaufsichtigten Selbsttests oder durch Nasenabstrich in 
einem Testzentrum, Apotheken oder Arztpraxen, die die kostenlosen „Bürgertests“ durchführen. 
Die erhobenen Daten werden zu Abrechnungszwecken gespeichert und zur etwaigen Nachverfolgung bei 
positivem Testergebnis verwendet. 
 
___________________________________________________ 
Ort, Datum Unterschrift einer*s Erziehungsberechtigten 
 
___________________________________________________ 
Telefon 
 
___________________________________________________ 
E-Mail 
 
 
 
Was geschieht, wenn das Testergebnis positiv ist? 
Sollte ein Schnelltest positiv reagieren, werden die Eltern / Erziehungsberechtigten informiert.  
Das Kind muss sich umgehend in Selbst-Quarantäne begeben. Ein positiver Schnelltest ist zunächst nur ein 
Hinweis auf eine mögliche Corona-Infektion. Bei Schnelltests kann es gelegentlich auch zu falsch-positiven 
Ergebnissen kommen, weshalb ein PCR-Test notwendig ist. Dieser wird durch eine Arztpraxis oder ein 
entsprechendes Testzentrum durchgeführt. Ist der PCR-Test negativ, ist die Selbst-Quarantäne aufgehoben. 
Bei einem positiven PCR-Test wird das Gesundheitsamt durch die Arztpraxis/Testzentrum informiert, die den 
Test durchgeführt hat. 
 
 
Im Falle eines positiven Test setzt sich die Tourleitung mit dem örtlichen Gesundheitsamt in 
Verbindung und wird die Vorgehensweise besprechen, die Eltern informieren und das Notwendige 
organisieren. 
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Einverständniserklärung zu Foto- und/oder Filmaufnahmen  
 
 
Ich erkläre mich damit einverstanden, dass im Rahmen der Radreise des Jugendcafé Freiraum Bilder 
und/oder Videos von den anwesenden Teilnehmer_innen ge-macht werden und zur Veröffentlichung  
 
• Digitale Fotosammlung für die Teilnehmer 

• auf der Homepage des Jugendcafé Freiraum (www.jugendcafe-freiraum.de) 

• auf der Facebook-Seite oder Instagram des Jugendcafé Freiraum 

• Öffentlichkeits- und Pressearbeit des Jugendcafé Freiraum 

 
verwendet und zu diesem Zwecke auch abgespeichert werden dürfen.  
 
Die Fotos und/oder Videos dienen ausschließlich der Öffentlichkeits- und/ oder Elternarbeit des Jugendcafé 
Freiraum. Ich bin mir darüber im Klaren, dass Fotos und/oder Videos im Internet von beliebigen Personen 
abgerufen werden können. Es kann trotz aller technischer Vorkehrungen nicht ausgeschlossen werden, dass 
solche Personen die Fotos und/oder Videos weiterverwenden oder an andere Personen weitergeben. 
 
 
Diese Einverständniserklärung ist freiwillig und kann gegenüber dem Jugendcafé Freiraum jederzeit mit 
Wirkung für die Zukunft widerrufen werden. Sind die Aufnahmen im Internet verfügbar, erfolgt die Entfernung, 
soweit dies dem Jugendcafé Freiraum möglich ist.  
 
 
 
 

Ort/Datum 
 
 

Unterschrift des/der Teilnehmers_in (ab 16 Jahre) 
 
 

Unterschrift der/der Personensorgeberechtigten 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.jugendcafe-freiraum.de/
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Datenschutzrechtliche Einwilligungserklärung gemäß DSGVO 
zur Erhebung und Verarbeitung personenbezogener Daten 

Hiermit willige ich in 

• das Erheben, das Erfassen, die Organisation, das Ordnen, die Speicherung, die Anpassung oder 
Veränderung, das Auslesen, das Abfragen, die Verwendung, die Offenlegung durch Übermittlung, 
Verbreitung oder eine andere Form der Bereitstellung, den Abgleich oder die Verknüpfung, die 
Einschränkung, das Löschen oder die Vernichtung 

meiner personenbezogenen Daten durch 

• die Einrichtung: Jugendcafé Freiraum  
• des Trägers: Kirchengemeinde St. Lambertus Ochtrup 
• der Verwaltung: Zentralrendantur des Verbandes der katholischen Kirchengemeinden im Dekanat 

Steinfurt 
• unserer Vertragspartner für die Beherbergung 

ein. 

Ich nehme zur Kenntnis, dass folgende personenbezogene Daten erhoben und verarbeitet werden: 

Name, Anschrift, Telefonnummern, E-Mail-Adresse, KV und ggf. Gesundheitsdaten 

Die oben genannten Daten werden auf den Servern von Jugendcafé Freiraum/St. Lambertus gespeichert 
und können nur von berechtigten Personen eingesehen und bearbeitet werden. Eine Löschung dieser Daten 
erfolgt nach 24 Monaten. 

Ich willige in die Erhebung und Verarbeitung dieser Daten ausschließlich zur Durchführung der Radreise für 
Jungen ein. 

Meine Einwilligung gilt bis auf Widerruf. Ich erteile diese Einwilligung freiwillig, sie ist an keine weitere 
Bedingung gebunden. 

 
 

Ort/Datum:  
 
 

Unterschrift des/der Teilnehmers_in (ab 16 Jahre) 
 
 

Unterschrift der/der Personensorgeberechtigten 


